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Signor Presidente, colleghi congglieri,

Negli ultimi vent'anni la domanda di dtivita e discipline definite dternative o dolci mirate
ad benessere e dla qudita ddla vita ha regidrato una continua tendenza ala crescita incontrando un
ato grado di soddisfazione ndl’ utenza.

Shiatizu, watsu, eutonia, massaggio tradizionde e ayurvedico ecc. sono tutte discipline,
dcune moderne ed dtre antichissme, che 9 stanno affermando e diffondendo come vere e proprie
“ati per lo ga beng’ riscontrando un notevole gpprezzamento da parte del’utenza per la loro
cgpacita di ridurre lo dress, rilassare e provocare effetti benefici sul piano emozionde e
psi col ogi co.

E proprio la sensazione di benessere indotta a seconda delle discipline con il contatto, la
pressone, la respirazione o la postura ad attrarre I'interesse di un numero sempre crescente di
persone.

Fino ad oggi perd questo specifico settore delle discipline per il benessere e dato
impropriamente  ricondotto dl’interno di una unica categoria denominata a seconda del ces
medicina dolce o dternativa 0 non convenzionale, dando luogo a gravi equivoci che ne hanno reso
difficoltoso | gpproccio idituzionde.

Accomunare sotto una medesma categoria discipline bio-naturdi per il benessere con una
dichiarata findita terapeutica e medica (medicina tradizionde cinese, ayurvedica, agopuntura,
omeopatia, fitotergpi@) con tecniche dternative che s pongono fuori dd campo medico e S
rivolgono a benessere globae ddla persona ha prodotto, infatti, e continua a produrre molta
confusone, ritardando il riconoscimento di attivita professondi gia esgenti nd mondo e affermate
daanni in Europaein ltdia

La mancanza di un intervento legidativo in questo settore, inoltre, oltre a non vaorizzare le
nuove professondita impedisce di tutdlare adeguatamente |’ utente/consumatore, dd momento che
le varie tecniche se eseguite in modo scorretto potrebbero rivelars dannose.

Occorre riconoscere e garantire la preparazione e la formazione degli operatori, aumentare la
tragpaenza e la chiarezza ndl’ambito dele varie discipline e verificare che |'utenza riceva
informazioni adeguate circa I'area di competenza delle figure professondi. Rispetto a quedt
obiettivi le organizzazioni con findita diddatiche § danno muovendo con molta reponsabilita
indicando per ciascuna disciplina codici deontologici e iter formativi.

La presente proposta di legge che in fase di eéaborazione ha potuto avwders dela
disponibilita e ddla collaborazione dele asociazioni e dele imprese presenti sul  territorio
regionae che operano nd campo ddle discipline bio-naturdi per il benessere, pur in assenza di una
normativa di riferimento nazionde, vuole essere un primo passo per conferire trasgparenza d settore
nell’interesse degli operatori e degli utenti.

S intende rigpondere a due tipi di esgenze: la richieta di riconoscimento ddl ativita
professonde avanzata dagli operatori delle sngole discipline e latutela degli utenti/consumetori.

E evidente che entrambi gli obiettivi dtro non sono che il risvolto ddla sessa medaglia, dd
momento che riconoscere le professoni comporta la idituziondizzazione di Specifici  percors
formativi escludendo da mercato, a tutela degli utenti e degli operatori seri e preparti, tutti coloro
che, occasonai 0 improvvisati, non possiedono i requisiti previdti.



L'articolo 1 prevede il riconoscimento delle attivita professionai che operano nel’ambito
del benessere e ddla qudita ddla vita e individua i principi fondamentdi a cui 9 rifanno tutte le
discipline del settore.

L'articolo 2 prevede l'idituzione di un Elenco regionde ddle discipline bio-naturdi
presenti sul territorio suddiviso per ciascuna disciplina e codituito dala sezione  risarvata dle
organizzazioni didettiche (imprese o associazioni di cui d comma 2, lett. @ e da qudla degli
operatori professondi di cui d comma 2, lett. b.

L'articolo 3 indica i requidgti per l'iscrizione ndl’Elenco regionde dele organizzazioni
didattiche prevedendo la loro diffusone nazionde o internazionde ovwvero la sede legde sul
territorio dd Friuli Venezia Giulia e laadesone ad organizzazioni naziondi o internaziondi.

Con l'articolo 4 la Regione Friuli Venezia Giulia riconosce la qudifica professonde di
operatore in ciascuna ddle sngole discipline e indica il procedimento per la idituziondizzazione
degli iter formativi in ciascuna disciplina.

L'articolo 5 saubordina I'esercizio ddl’ativita professonde di operatore in  ciascuna
disciplina dla iscrizione nell’Elenco e prevede 1 requisti necessari per I'ammissone dl’Elenco
stesso.

L'articolo 6 prevede la idituzione dd Comitaio regionde dele discipline bio-naturdi e
individua fra i membri, oltre d Presdente ddla Giunta o un suo delegeto, il dirigente competente
per materia, un rappresentante delle associazioni del consumatori € un rappresentante per ciascuna
associazione o impresaiscritta nell’ eenco purché con sede in Regione daameno due anni.

L'articolo 7 prevede che il Comitato, fra le dtre competenze, elabora e propone per
clascunadisciplinai contenuti del percors formativi.

L’articolo 8 individuale modditadi presentaziore delle domande.

L'articolo 9 prevede I'ammontare dela sanzione amminidrativa in caso di  esercizio
dell’ attivitaprofessonde senzaiscrizione dl” Elenco.

L’articolo 10 in atesa che per ciascuna disciplina vengano specificati i contenuti del cors
per la qudifica di operatore professonde prevede che la Giunta regionale, sentito il Comitato, ai
fini ddl’iscrizione ndll’ Elenco individui i requigti professondi minimi.

L'articolo 11 individua le forme di finanziamento delle norme che prevedono I'impiego di
risorse finanziarie regiondi.
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Art.1
(Finalitd)

1 La Regione Friuli Venezia Giulia in dtuazione ddlaticolo 5 ddlo Satuto, dlo
scopo di migliorare la qudita ddla vita e contribuire a redizzare il benessere del propri cittadini
riconosce la qudifica professonde di operatore in ciascuna dele discipline bio-naturdi  per |l
benessere di seguito definite e, a tuda ddl’utenza, garantisce la corretta esecuzione sul proprio
territorio delle stesse.

2. Ai fini ddla presente legge per discipline bio-naturai per il benessere s intendono
quelle attivita findizzate d conseguimento dd benessere globde ddla persona e dla qudita della
vita Tdi discipline, pur ndle singole specificita ed eterogenetq S riconoscono in dcuni principi
base;, esse, infatti, presuppongono un gpproccio globae della condizione dela persona, condividono
I'obiettivo di educare a ili di vita sdubri e rispettos dell'ambiente e concorrono a prevenire gli
dati di disagio fisci e pdchic simolando le risorse vitdi proprie di ciascun individuo.

Art.2
(Elenco regionale delle discipline bio-naturali per il benessere)

1 regionale ddlle discipline bio-naturali per il benessere.

2. L'Elenco e suddiviso in due sezioni:

a) Asociazioni e imprese riconosciute per il rilascio della qudifica professonde;

b) Operatori professondi delle discipline bio-naturdi per il benessere.

3. Ciacuna sezione ddl'Elenco e suddivisa in sottodenchi riferiti ad ogni singola
disciplina bio-naturae per il benessere.

Art.3
(Associazioni eimprese)

1 Possono essere istritte nella sezione @ dell’Elenco regionale di cui dl’aticolo 2 le
associazioni e le imprese a diffusone internazionde o nazionde che prevedono tra i propri fini
I'eserciziodi attivitadidattiche e formative nelle singole discipline bio-naturdi per il benessere.

2. Possono  inoltre essere iscritte dl’Elenco le associazioni e le imprese con sede legde
aul territorio della Regione che prevedono ndl’atto coditutivo I'esercizio di attivita didettiche e

formaive ndle discipline bio-naturdi  per il benessere purche aderiscano ad una delle associazioni
oimpresedi cui d comma 1.

Art4
(Qualifica professionale)

1 La Regione Friuli Venezia Giulia riconosce la qudifica professonde di operatore in
ciascuna delle singole discipline bio-naturai  per il benessere rilasciata d termine di specific cors
teorico-pratici dale associazioni o ddleimprese di cui dl’ articolo 3.



2. La Giunta regionde sulla base delle proposte de Comitato di cui al'aticolo 6,
definisce con proprio provvedimento per ogni Sngola disciplina gli indirizzi findizzati a rendere
omogena Ul teritorio regionde la druttura e 1 contenuti dei cors per il rilascio ddla qudifica di
operatore professonale.

Art5
(Esercizio dell'attivitaprofessionale di operatore
nelle discipline bio-naturali per il benessere)

1 L'esercizio nd  teritorio ddla Regione Fiuli  Venezia Gidlia ddle ativita
professondi di operaore in ciascuna dele discipline bio-naturdi per il benessere € subordinato
dlapreventivaiscrizione ndlla sezione b) dell'Elenco regionde di cui dl'articolo 2.

2. Al fini ddlaiscrizione occorre:

a) lamaggiore etg

b) la cittadinanza itdliana o di dtro Stato membro dell'Unione Europea. Sono equipardti
a dttadini comunitari i cittadini extracomunitari che hanno regolarizzato la loro posizione a sens

della normetiva vigente;

C) il conseguimento di diploma ameno ddla scuola del'obbligo o di dtro diploma
conseguito al'estero per il quae Sa vautata l'equiva enza dala competente autoritaitaliang;

d) il possesso ddla quaifica professonde conseguita ai send dell'aticolo 4 o qudifica
equipollente conseguitain Paes del'Unione Europea o in Paes terzi.
Art.6

(Comitato regionale delle discipline bio-naturali per il benessere)

1 E idituito presso la Direzione regionde ddla sanita e ddle palitiche socdi, il
Comitato regionde ddle discipline bio-naturdi per il benessere.

2. Il Comitato & composto da:

a) il Presidente della Giunta regionae o suo delegeto in quditadi Presidente;

b) un rappresentante per ciascuna associazione piu diffusa a livelo nazionde e
comungque presente sul teritorio regionde iscritta ndla sezione @ ddl'Elenco regionde di  cui
dl'aticolo 2 operante sul territorio regionde da ameno due anni e con sede legde in Friuli Venezia
Gidlig

c) un rappresentante designato da Comitato regionde per la tutda de consumatori e
degli utenti

d) il Dirigente regionde di cui dl'articolo 8;



3. | membri del Comitato vengono nominati con decreto del Presidente ddla Giunta
entro 90 giorni ddla entrataiin vigore della presente legge.

4, comporta la decadenza dal Comitato.
5. Il Comitato durain carica cinque anni.

6. Il Comitato ddlibera a maggioranza de componenti. Svolge la funzione di segretario
un dipendente regionde di qudifica non inferiore acondgliere.

7. Ai membri dd Comitato spetta per ogni giornata di seduta dd Comitato stesso un
gettone di presenza e, se dovute, il rimborso delle spese di viaggio.

Art.7
(Compiti del Comitato)

1 [l Comitato svolge le seguenti attivita

a) esorime un parere sui procedimenti di sogpensione e cancdlazione ddl'Elenco di cui
dl'aticolo 2;

b) individua i criteri di vautazione de titoli di dudio eguipollenti di cui dl'aticolo 5,
letterad) conseguiti in Paes membri  Europeaein Pees terzi;

c) elabora propoge in merito agli indirizzi per rendere omogena Ul territorio regionde
lagtrutturaei contenuti dei cord di cui dl'articolo 4;

d) esprime un parere per I'insrimento ndll'Elenco di cui dl'aticolo 2 delle discipline
bio-naturdi per il benessere emergenti;

e avanza propode dla Giunta regionde per la divulgazione e la conoscenza dele
discipline bio-naturdi per il benessere;

2. Per le ativitadi cui ala lettera ¢) dd comma 1 dd presente aticolo, il Presidente de
Comitato convoca fra i rappresentanti delle associazioni e dele imprese solo qudli espressone
deladisciplinadi voltain voltainteressaa .

Art.8
(Domanda di iscrizione all'Elenco)

1 La domanda di iscrizione dl'Elenco regionde di cui dl'aticolo 2 deve essere rivolta
a Dirigente regiona e ddlla struttura competente.

2. [l Dirigente con proprio decreto definisce o schema tipo per le domande di
ammissione e la documentazione da dlegare.

3. Il Dirigente entro sessanta giorni dd ricevimento ddla domanda dispone l'iscrizione.
Con linutile decorso dd termine la domanda s consdera accolta ed il responssbile de
procedimento, nel dieci giorni successivi, comunica al'interessato I'avvenuto assenso.



Art.9
(Sanzioni)

1 Coloro che esercitano I'attivita professonde di operatore in una ddle discipline bio-
naturadi per il benessere previga ddl’Elenco regionde di cui dl'aticolo 2 senza essere iscritti
nell’ denco stesso sono passihili di una sanzione amminigtrativa pecuniariadi 2.500,00 €.

Art.10
(Norma transitoria)

1 In atesa ddla definizione degli iter formativi per il rilascio ddla qudifica
professonde di operatore in ciascuna ddle discipline bio-naturdi per il benessere, il Comitato entro
90 gorni ddla sua codituzione individua per cascuna disciplina i requidgti professondi  per
I'iscrizione degli operatori dla sezione b) dell’ Elenco regionde di cui dl’ articolo 2.

2. L'iscrizione resta comunque assoggettata a possesso del requisti previsi  ddle
lettere @), b), c), ddll’articolo 5.

Art.11
(Disposizioni finanziarie)

1 Per le findita di cui dla presente legge € autorizzata la spesa di 5.000,00€ per
I'anno 2002 a carico dell’unita previsonde di base  ddlo dato di previsone ddla spesa de
bilancio pluriennde per gli ani 2002 — 2004 e dd hilancio per I'ano 2002 con riferimento a cap.
_____ che viene idituito con la denominazione “Finanziamenti per la disciplina delle attivita bio-
naturali per il benesseré’ nel documento tecnico dlegato a bilanci medesimi.



