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PROPOSTA DI LEGGE REGIONALE SULLA REGOLAMENTAZIONE
DELLE DISCIPLINE BIO/NATURALI (DBN)

Rdazione

Ndl'ultimo decennio s sono affermate e diffuse nella redta socide numerose discipline mirate d
benessere, dla difesa e d riprigino ddle migliori condizioni di sdute, dla rimozione degli dati di
disagio, dla prevenzione di dati patologidi, findizzate in generde migliorare la quditaddlavita

Sono date definite in vaie maniere medicine dternative, tergpie energetiche, pratiche
complementari  ecc.; recentemente sono date raggruppate nella categoria delle medicine non
convenziondi per diginguerle ddla medicina comunemente riconosciuta dagli - ordinamenti e
organizzata dl’interno del Servizi Sanitari Naziondi e Regiondi.

Tde definizione, anche se accolta ed utilizzata atuamente ddl’ ordinamento idituzionde e politico
da in sde nazionde che in sede di unione europea, md 9 preda a ddimitare un ambito di
riconoscimento di queste discipling, limitandos ad inserirle, per esclusione, in una categoria troppo
generica e omnicomprensiva.

S ritiene indispensabile riconoscere le peculiarita origindi di un gruppo di queste discipline che
non appartengono e non possono appartenere dl’area sanitaria cosi come oggi € concepita e
drutturata in quanto atengono ad univers culturdi, affermano principi generdi e generano pratiche
operative sostanzialmente divers da quelle della medicina convenzionde.

Il comune riferimento dla vita e dla naura suggerisce I'utilizzo da termini “biologico e naturde’;
la dichiarata intenzione di non collocars in un ambito di cura specifico di paologie né
converzionde né non convenzionde suggerisce di evitare il termine medicine e di adottare |l
termine tipico delle pratiche educativo-evolutive, cioé discipline bio-naturdi.

Nell’ambito delle DBN compito della Regione € di sviluppare una nuova cultura professonde degli
operatori e de consulenti DBN basata su due differenti livelli di formazione con numero di ore
corso e crediti professondi differenziati.

Alla Regione spetta anche il compito di gtabilire le modalita di accesso a tdi cord e di veificare la
preparazione professonde degli operatori / consulenti DBN d fine di fornire loro una preparazione
adeguata dlerichieste dd mercato e atutedla dell’ utenza.

A tde scopo viene idituito presso I’ Assessorato dla Formazione e d Lavoro il Registro Regionae
delle Scuole di formazione el Registro Regionae professonale per operatori e consulenti DBN.



PROPOSTA DI LEGGE REGIONALE SULLA REGOLAMENTAZIONE
DELLE DISCIPLINE BIO/NATURALI (DBN)

Art. 1 - (DEFINIZIONE DELLE DISCIPLINE BIO-NATURALI)

Le discpline bio-naturdi 9 insiscono a pieno titolo in un ambito socio-educativo volto d
benessere e dlaquditaddlavita

Queste discipline 9 riconascono in dcuni principi base che le accomunano; in particolare:

I approccio globale ala persona e dla sua condizione;

il rispetto dd principio della* natura che curd’;

I'intento di simolare la“capacitadi autoguarigione’.

Queste distipline, ndla loro eerogeneitg S riconoscono nella definizione comune di Discipline
Bio-Naturdi.

Art. 2 - (FORMAZIONE ED ABILITAZIONE DEGLI OPERATORI IN DBN)

Vengono definiti due divers livdli di formazione e di dbilitazione dl'ativita lavordiva e
al’esercizio ddlla professone in DBN:

a) operatore /o consulente per il benesserein DBN (shiatsu, naturopatia, reflessologia... ecc.)

b) operatore e/o consulente in discipline bio-naturdi, specidizzato in DBN.

Art.3 - (FORMAZIONE DELL’OPERATORE E/O CONSULENTE DI DBN)

L’ operatore e/o consulente di DBN deve avere una buona padronanza dei principi e ddle moddita
operdive peculiai de moddli culturdi a cui le discipline bio-naturdi fanno riferimento, odltre che
una conoscenza generde de modedlo culturde e sdientifico peculiare ddla societa in cui
troviamo avivere e ad operare.

Art. 4 - (FUNZIONI DELLA GIUNTA)

Entro 90 giorni ddl’entrata in vigore della presente legge la Giunta Regionde definisce il percorso
professonde degli operatori €0 consulenti di DBN aulla base di un curricolo dettagliato
differenziato a seconda ddl primo o del secondo livello di formazione.

LaGiuntadefiniscei criteri per laqudificazione degli operatori 0 consulenti di DBN.

Art.5- (COMITATO DI COORDINAMENTO REGIONALE PER LE DBN)

Al fine di garantire la pil ampia rappresentativita agli operatori e agli idituti di formazione esgent
aul teritorio 9 idituisce presso I'Assessorato dla Formazione e d Lavoro un Comitato di
Coordinamento composto da:

Un rappresentante per:

- ogni libera asociazione tra professonidi di rilevanza nazionde €o ndl’ unione europea e
operante in ambito regionae da ameno un anno;



- ogni libera associazione tra professonigti drutturata sul territorio regionde da dmeno 1 anno
anche se assente alivello naziona e/europeo

- ogni idituto di formazione pubblico o privato di rilevanza nazionde €0 europeo operante in
ambito regionae da ameno cinque anni

- ogni idituto di formazione pubblico o privato drutturato sul territorio regionde da dmeno cinque
anni, anche se assente alivello naziona e/europeo.

I Comitato di coordinamento sara preseduto da un deegato ddl’Assessorato Formazione e
Lavoro.

I Comitato di Coordinamento s dovra insediare entro 3 med ddl gpprovazione ddla presente
legge, I'’Assessorato  dla Formazione e Lavoro designera il presdente che convochera i
rappresentanti  degli enti aventi diritto sulla base di una proposta documentata che ogni ente
presenteraentro un mese dalla promulgazione della normativa.

Il Comitato di Coordinamento hai seguenti compiti:

- Eleggerei propri rgppresentanti dla Commissone Regionde

- Definire par ogni  DBN il curricllum formativo, il livdlo di qudifica professonde e di
abilitazione d lavoro, su propostadel componenti qudificati in ogni Sngoladisciplina

- Vdutae la vdidita ddle discipline emergenti e I'opportunita di  proporne I'inserimento nella
presente legge.

- Monitorare gli Idituti di Formazione che facessero domanda di riconoscimento dla regione ed
esprimere un parere sullaloro congruitaala normativa ala Commissione Regionde

Art. 6 - (LA COMMISSIONE REGIONALE PER LE DBN)

E idituita presso il Condglio ddla Regione la Commissone Regionde per le DBN.

La Commissione S insediera entro 3 mes ddl’entrata in vigore ddla presente legge ed € composta
da

- 1 membro designato da |’ assessorato Formazione e Lavoro della Regione

- 7 membri detti da Comitato di Coordinamento

- 3 membri nominati ripettivamente dagli  organismi di  rgppresentanza dei consumatori, de
lavoratori e degli imprenditori.

Lacommissone hai seguenti compiti:

- Stabilire | criteri di organizzazione ded Registro Regionde degli Idituti di Formazione per
operatori/consulenti in DBN e le modditadi iscrizione.

- Stabilire i criteri di organizzezione dd Registro Regionale degli  operatori/consulenti in DBN e le
modditadi iscrizione.



- Veificare la susssenza de parametri sabiliti per il riconoscimento degli Itituti di Formazione
vautandone la druttura organizzativa e finanziaria, il programma formaivo e le redi competenze
degli operatori formati in relazione agli sbocchi occupaziondi.

- Vaificare la susssenza de parametri sabiliti per il riconoscimento delle Libere Associazioni tra
Professonidi, vautandone la druttura organizzativa e finanziaria, gli ambiti redi rappresentativita
e d gedione democratica ddla vita associdiva, |'adeguatezza e [I'operativita de codice
deontol ogico.

- Attuare un costante monitoraggio sulla permanenza nd tempo del parametri definiti, rilevando le
caenze ed atuando provwedimenti disciplinai sno dla revoca ddl'iscrizione d  Regisro
dell’ Operatore/Consulente e ddl’ldituto di  Formazione inadempiente sul  piano  tecnico,
professionale e deontologico.

Inviare i suoi rgppresentanti agli esami findi degli Itituti di Formazioneiscritti nel Registro.

Art.7 - (REGISTRO REGIONALE DELLE SCUOLE DI FORMAZIONE PER OPERATORI E
CONSULENTI DI DBN)

E idituito presso I'Assessorato dla Formazione e Lavoro, entro 3 med dala promulgazione ddla
legge, il Regisiro Regionale degli Idtituti di Formazione per Operatori/Consulenti di DBN.

Gli idituti pubblici e privati che hanno carateristiche corrispondenti a dettami della presente legge,
possono chiedere di essere inserite nd Registro Regionde degli Idituti di Formazione di DBN,
fornendo documentazione sulla loro adeguatezza sul piano organizzativo, finanziario, tecnico e
didattico, dlegando il dettaglio dd programma di formazione, secondo le richiete dela
Commissione.

Gli Idituti di Formazione dovrano dtres comprovare un'esperienza didattica e un’'anzianita
operdtivadi ameno cinque anni.

Art.8 - (REGISTRO REGIONALE DEGLI OPERATORI E DEI CONSULENTI DBN)

E idituito presso I'Assessorato dla Formazione e Lavoro il Registro Regionde degli  Operatori e
dei Consulenti DBN.

Il Regidro sara suddiviso in éenchi per specidizzazione e per livelo (per le specidizzazione che
prevedono divers liveli).

Art. 9 - (NORME TRANSITORIE)

| professionisti gia accreditati dalle Libere Associazion di Professonigi esgtenti da dmeno un
anno dla daa di approvazione dela presente legge e in possesso de requisti Sabiliti dala
Commissione Regionde, i diplomati degli Idituti di Formazione riconosciuti dala Regione e dli
ingggnanti che inssgnano in tadi Iituti, saranno iscritti di diritto d Registro Regionde.

Entrano a far pate de Comitato di Coordinamento dl’atto della sua codtituzione i rappresentanti
delle Libere Associazioni tra Professonisi e degli Idituti di Formazione delle DBN eencate
(shiatsu, naturopetia, reflessologia ecc... anche sel’éenco non pud consderars esaugtivo).

Art. 10 - (NORMA FINANZIARIA)



Agli oneri finanziari derivati dal’applicazione dela presente legge S provwedera a decorrere
ddl'eserdzio finanziario 2002 con gli Sanziamenti che saranno individuati nella competente unita
revisonde dd hilancio regionde.



